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TRANSAHARIANA: da Marrakech a Bissau 
MAROCCO, SAHARA OCCIDENTALE, MAURITANIA, 

SENEGAL, GAMBIA, GUINEA BISSAU 
 

 
Località 
Marrakech, Dakhla, Nouakchott, Dakar, Gambia, Bijagos, Bissau 

Tipologia 
Raid-spedizione di gruppo con partenza il 15 novembre, con possibilità di partecipare a tutto il 
viaggio oppure a una parte del programma (richiedere l’itinerario dettagliato day-by-day). 
Minimo 5 partecipanti. 

Durata della spedizione 

Viaggio totale: 29 giorni. Altre sezioni di durata inferiore (vedi oltre)  
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IL VIAGGIO 
 

DURATA TOTALE DELLA SPEDIZIONE: 29 GIORNI 

PARTENZA-ARRIVO:  DA MARRAKECH ALL’ARCIPELAGO DELLE BIJAGOS, partenza da 
Marrakech il 15  Novembre, fine tour a Bissau il 13 Dicembre 2019. 

Uno spaccato d’Africa, dal deserto alla savana e alle foreste: Marocco e Sahara Occidentale, il 
Rio de Oro, le oasi della Mauritania, Senegal, Gambia e Guinea Bissau per terminare con 
l’Arcipelago delle Bijagos,  il più remoto e incantato degli arcipelaghi del continente africano.     

 

Oppure unisciti a noi per la parte di viaggio che preferisci:  

- 22 giorni DA MARRAKECH A DAKAR 

Partenza da Marrakech: 15 novembre . Arrivo a  Dakar: 7 dicembre 2019 

Dal deserto alla savana. Lungo le piste carovaniere,  Marocco e Sahara Occidentale, il Rio de 
Oro, Oasi della Mauritania, Senegal. 

- 18 giorni DA MARRAKECH A NOUAKCHOTT 

Partenza da Marrakech 15 novembre. Arrivo a  Nouakchott  3 dicembre 2019  

Dal deserto alla savana. Lungo le piste carovaniere,  Marocco e Sahara Occidentale, il Rio de 
Oro, Oasi della Mauritania. 

- 12 giorni DA MARRAKECH A DAKHLA 

Partenza da  Marrakech: 15 novembre. Arrivo a Dakhla:  serata del 26 novembre 2019  

Lungo le piste carovaniere,  Marocco e Sahara Occidentale, il Rio de Oro. 

- 12 giorni DA LAAYOUNE A NOUAKCHOTT 

Partenza da Laayoune: 22 novembre . Arrivo a Nouakchott  3 dicembre 2019 

Esperienza Transahariana attraverso  Sahara Occidentale, Rio de Oro, oasi sperdute della 
Mauritania.   

- 18 giorni DA DAKHLA A BISSAU 

Partenza da Dakhla: 25 novembre. Arrivo a  Bissau: 13 dicembre 2019 

Dal Rio de Oro nel Sahara Occidentale alle oasi della Mauritania, Senegal e regione della 
Casamance, continuando verso la  Guinea Bissau e terminare con lo spettacolare Arcipelago 
delle Bijagos.  
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- 8 giorni DA DAKAR A BISSAU 

Partenza da Dakar: 5 dicembre. Arrivo a  Bissau: 13 dicembre 2019 

Senegal e Regione della Casamance, Guinea Bissau per terminare con lo spettacolare 
Arcipelago delle  Bijagos.   

   

PRESENTAZIONE 

Un’emozionante spedizione attraverso il Sahara e l’Africa Nera. Una grande varietà di paesaggi, 
cultura e natura.  Ci sposteremo con 8  differenti mezzi di trasporto, ogni volta i più divertenti ed 
adatti al percorso.  

Su strade e piste: confortevoli veicoli 4x4 con aria condizionata per la gran parte dell’itinerario 
ed alcuni trasferimenti saranno in mini-bus. Sperimenteremo anche, per brevi tratte, i mezzi locali 
come il colorato taxi-brousse, il calesse, ed un carretto trainato dagli asini, sicuramente i trasporti 
più adatti, divertenti e meno invasivi per i luoghi visitati.  

Vie d’acqua: traghetto, barche dei pescatori, e motoscafi per raggiungere l’Arcipelago Bijagos.    

 Un “pacifico raid” da nord a sud  in un paesaggio 
umano e naturale che cambia continuamente. 

Da Marrakech, attraversando le sconosciute montagne 
del Djebel Sarhro, proseguiremo per il Sahara 
Occidentale per poi scoprire le alte dune e le oasi 
dimenticate della Mauritania. Dalle savane saheliane al 
nord del Senegal verso la Gambia e le foreste sacre 
della Casamance fino alla più estesa linea continua di 
mangrovie d’Africa. Termineremo con una spettacolare 
navigazione oceanica alla scoperta di un arcipelago 
sconosciuto: le Bijagos. 

Attraversare questi differenti eco-sistemi è vivere uno 
spaccato delle principali religioni e culture del 
continente Africano. 

L’itinerario, frutto di anni di ricerca sul terreno è allo 
stesso tempo raffinato ed avventuroso. 

CULTURE TRADIZIONALI: le culture locali sono 
ancora integre. Sulle impervie montagne Sarhro ci 
imbatteremo nei più isolati villaggi berberi dove le 
famiglie vivono ancora nelle caverne. Nel Sahara 
Occidentale incontreremo i leggendari nomadi 

Saharawi e al confine fra oceano e deserto i pescatori Mori. Nella foresta faremo conoscenza con 
le religioni animiste, incontreremo i re tribali, le maschere che danzano, i grandi feticci e le statue 
degli antenati, oltre alle iniziazioni nell’Arcipelago delle Bijagos.  
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CULTURE CONTEMPORANEE: ci divertiremo al ritmo della vibrante “live music” suonata nei 
club locali.  A Dakar la capitale intellettuale dell’Africa Occidentale incontreremo, presso i loro 
atelier,  gli artisti della scena africana: pittura, scultura, fotografia, ceramica, video.  Il meglio della 
produzione artistica della “New Africa”. 

STORIA: faremo conoscenza di società che appaiono fuori dal tempo ma anche “frammenti di 
storia” come Marrakech, Dakhla che fu Villa Cisneros capoluogo del “Rio de oro”; Saint Louis  la 
prima capitale delle colonie francesi, Goré l’isola degli schiavi e Bolama, capitale della Guinea 
Portoghese oggi inghiottita dalla foresta. Visiteremo Dakar la capitale più cosmopolita dell’Africa 
occidentale e Banjul (Gambia) che ha recentemente acquisito regole  democratiche. 

NATURA: Correndo lungo la “frontiera incerta” tra terra e mare, il nostro viaggio seguirà le rotte 
degli uccelli migratori che saranno una presenza discreta durante l’intero tragitto. Le date di 
questo viaggio sono state scelte in concomitanza  con il periodo delle grandi migrazioni: quando 
milioni di uccelli lasciano il nord Europa e la Russia per svernare sulle coste africane. Durante il 
viaggio visteremo uno fra i più ricchi parchi ornitologici al mondo e avvicineremo i rarissimi 
ippopotami d’acqua salata. L’itinerario ci rivelerà una gamma  inattesa di piante: dalla strenua 
flora che sopravvive al deserto ai giganteschi alberi della foresta. Al limite di deserto ed oceano 
rimarremo meravigliati da un raro microclima specifico dei suoli aridi battuti dai venti umidi: licheni, 
piante grasse e fiori dai colori brillanti compongono continui “spontanei giardini miniaturizzati” di 
inaspettata bellezza. 
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COMFORT è condizione fondamentale per godere appieno dell’esperienza di viaggio. 

Moderni e confortevoli veicoli 4x4 saranno i principali mezzi di trasporto  

La maggior parte dei pernottamenti sarà in hotel e campi fissi con comode tende, letti, bagni. Gli 
hotel sono stati scelti seguendo i criteri di: comfort, architetture tipiche del luogo, ristoranti di 
qualità, servizi di livello e location scenografiche.   

Solo 4 notti prevedono pernottamenti con campo mobile. Le nostre moderne tende sono 
provviste di materassi e zanzariere alle aperture. Le tende vengono piazzate su grandi stuoie 
che le isolano dal suolo. Il nostro staff allestirà il campo con la cooperazione dei partecipanti al 
viaggio. Il nostro cuoco cucinerà cene calde che verranno servite ai tavoli.   

 Nel Sahara campeggiare sotto le stelle è un’esperienza unica ed immancabile.  

SICUREZZA è la condizione  principale ed imprescindibile  del nostro operare.  

Il tour si basa su una lunga esperienza e profonda conoscenza dei Paesi attraversati ed è guidato 
dal migliore esperto di questa area . L’itinerario è costantemente monitorato , siamo in stretto 
contatto con i nostri corrispondenti locali che ci tengono informati in tempo reale di ogni notizia e 
accadimento relativo alla zona. 

CLIMA (primavera e tardo autunno) 

Nel Sahara tardo autunno e primavera sono, climaticamente,  le stagioni migliori. Il clima è mite 
e gradevole: le notti sono fresche ma non fredde e le giornate calde ma senza eccessi.  

Africa a sud del Sahara: clima caldo senza temperature eccessive,  che solo saltuariamente 
potrebbero verificarsi durante il giorno. 

 

 

 

  



 

 

          Inside Africa 
 

SCHEDA TECNICA 

TOUR LEADER: 

 Con approfondita conoscenza delle regioni visitate , assistito da drivers locali.  

TRASPORTI: 

Confortevoli Toyota 4x4 con aria condizionata saranno il mezzo di base per l’intero viaggio .  
Impiegheremo anche altri  mezzi di trasporto, ogni volta i più adatti al percorso ed i più divertenti: 
brevi esperienze in taxi-brousse, calesse a St. Louis, carrettino tirato dagli asini nei villaggi dei 
pescatori. Le numerose navigazioni saranno con : traghetto, barca dei pescatori,  motoscafi adatti 
alla navigazione Atlantica. 

Nota: durante le navigazioni alle isole i partecipanti potrebbero essere raggiunti da spruzzi 
d’acqua marina, consigliamo di proteggere apparecchi fotografici, video e quant’altro e di avere 
a disposizione un K-way. Le navigazioni sono, in ogni caso, condizionate dalle condizioni 
meteorologiche 

VACCINAZONI:  

Febbre gialla: obbligatoria per tour in  Senegal e Guinea Bissau (dal giorno 20 dell’itinerario ). Da 
ricordare che OMS ha stabilito che il vaccino febbre gialla non ha più scadenza. Una volta fatta è 
valida per sempre.  

Colera: al momento della compilazione di questa nota non è richiesta, è comunque preferibile 
verificare prima della partenza.  

Profilassi anti-malarica: assolutamente raccomandata per la parte di tour che inizia da Cinguetti 
(dal giorno 17 dell’itinerario)   

VISTI 

Marocco, visto non richiesto per molte nazionalità inclusi i cittadini dell’Unione Europea. 

Mauritania, visto obbligatorio.  Il visto può essere ottenuto al posto di frontiera, servono 4 foto 
formato tessera. Consultateci per conferma un mese prima della partenza. 

Senegal, visto non richiesto per molte nazionalità inclusi i cittadini dell’unione Europea.  

Guinea Bissau, visto obbligatorio. Possiamo ottenerlo per voi durante il viaggio, necessaria una 
fotocopia della pagina principale del passaporto. Informateci anticipatamente. 

Gambia, visto richiesto. E’ possibile ottenerlo alla frontiera 
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PASTI 

Pranzi: pasti freddi (picnic) o presso i ristoranti. 

Cene: - negli hotels, vasta scelta fra le specialità di pesce e disponibilità di altri menù. 

Al campo: pasti semplici cucinati con prodotti locali freschi e/o conservati. Acqua minerale 
inclusa. Vino incluso eccetto per la parte di viaggio in Mauritania.  

Menu vegetariani disponibili. Informateci al momento della prenotazione. 

HOTEL 

Gli hotel sono stati scelti accuratamente. Tenendo in considerazione la scarsa disponibilità di 
camere in alcuni hotels, il Tour leader avrà facoltà, se necessario, di sostituire alcuni hotel con 
altri il più simili possibile. Presso  Parque Hotel in Orango (Arcipelago delle Bijagos) le camere 
singole non sono garantite.  

CAMPING 

4 pernottamenti al campo nella parte più sperduta del Sahara Occidentale e della Mauritania. 
Tende igloo , compatibili con il clima tropicale. Materassini inclusi. Si prega premunirsi di sacco a 
pelo leggero o sacco lenzuolo 

BAGAGLIO 

In conseguenza dei numerosi trasbordi  e delle notti al campo,  vi preghiamo di contenere il peso 
dei vostri bagagli non oltre i 20 kg a persona,  inoltre vi consigliamo sacche morbide e 
impermeabili . 

ASSICURAZIONE 

Obbligatoria per l’assistenza medica eventuale rimpatrio e danni.  

Non siamo responsabili per avvenimenti, incidenti danni e malattie che occorrano durante o in 
seguito al viaggio, qualunque ne sia la causa e chiunque ne sia responsabile. 

NOTE 

L’itinerario è stato  accuratamente studiato per farci scoprire luoghi dove l’arrivo di uno straniero 
è ancora un evento eccezionale.  Intelligenza e flessibilità sono le attitudini necessarie per un 
viaggio “oltre i sentieri battuti”. Con la giusta attitudine potremo approfittare pienamente 
dell’esperienza unica di questo itinerario e apprezzare la bellezza di paesaggi ancora integri, 
l’ospitalità spontanea delle genti, la magia  e le cerimonie che le popolazioni locali condivideranno 
con noi.  

  

Itinerari, date, visite, pernottamenti, potranno essere annullate o modificate alla sola 
discrezione degli organizzatori. 
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  CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE 

QUOTE PER PERSONA IN CAMERA DOPPIA, VALIDE PER LA PARTENZA DEL  
15 NOVEMBRE 2019, VOLI ESCLUSI 
 
RAID COMPLETO -  28 GIORNI:  
DA MARRAKECH (15/11) A BISSAU (13/12) 

 

BASE 9 E PIÙ PARTECIPANTI €  7.695 

BASE 6-8 PARTECIPANTI €  8.095 

BASE 5 PARTECIPANTI €  8.595 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €     995 
 
PORZIONE 1 - 22 GIORNI:   
DA MARRAKECH (15/11) A DAKAR (07/12)  

 

BASE 9 E PIÙ PARTECIPANTI €   5.595 
BASE 6-8 PARTECIPANTI €   5.890 
BASE 5 PARTECIPANTI €   6.410 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €      730 
 
PORZIONE 2 - 19 GIORNI:  
DA MARRAKECH  (15/11) A NOUAKCHOTT (03/12)  

 

BASE 9 E PIÙ PARTECIPANTI €   5.295 
BASE 6-8 PARTECIPANTI €   5.580 
BASE 5 PARTECIPANTI €   6.090 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €      575 
  
 
PORZIONE 3 – 12 GIORNI:  
DA MARRAKECH (15/11) A DAKHLA (26/11) 

 

BASE 9 E PIÙ PARTECIPANTI €   2.895 
BASE 6-8 PARTECIPANTI €   2.995 
BASE 5 PARTECIPANTI €   3.180 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €      330 
 
PORZIONE 4 – 12 GIORNI:  
DA LAAYOUNE (22/11) A  NOUAKCHOTT (03/12) 

 

BASE 9 E PIÙ PARTECIPANTI €   3.190 
BASE 6-8 PARTECIPANTI €   3.395 
BASE 5 PARTECIPANTI €   3.660 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €      395 
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PORZIONE 5 – 19 GIORNI:  
DA DAKHLA (25/11) A BISSAU (13/12) 

 

BASE 9 E PIÙ PARTECIPANTI €   5.685 
BASE 6-8 PARTECIPANTI €   5.560 
BASE 5 PARTECIPANTI €   5.920 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €      775 
 
PORZIONE 6 – 11 GIORNI:  
DA NOUAKCHOTT (03/12) A BISSAU (13/12) 

 

BASE 9 E PIÙ PARTECIPANTI €   2.855 
BASE 6-8 PARTECIPANTI €   3.075 
BASE 5 PARTECIPANTI €   3.515 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €      380 

 
 

LA QUOTA COMPRENDE 
Pensione completa, dalla colazione del giorno 2 al pranzo del giorno 28.  
1 bottiglia d’acqua minerale ogni giorno, durante trasferimenti e visite. 
Tutti i trasporti 
Partecipazione a tutti gli eventi tradizionali, incluse le danze e maschere. 
Entrata a musei e parchi nazionali. 
Pensione completa, dalla colazione del giorno 2 al pranzo del giorno 28.  
Tutti i trasferimenti da/per gli aeroporti 
Tour Leader: Alberto Nicheli 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE 
VOLI INTERCONTINENTALI CON RELATIVE TASSE AEROPORTUALI  
PACCHETTO ASSICURATIVO (VEDI OLTRE) 
VISTI D’ENTRATA NEI VARI PAESI DOVE RICHIESTO 
PASTI NON INDICATI E BEVANDE. 
MANCE. 
TUTTO QUANTO NON ESPRESSAMENTE INDICATO ALLA VOCE “LA QUOTA COMPRENDE”. 

ASSICURAZIONI 
Il costo del pacchetto assicurativo medico-bagaglio, è di € 20,00 per persona. 


