
 

 

          Inside Africa 

 
ELEFANTI DI FORESTA E PIGMEI BAKA 

CONGO, Brazzaville e REPUBBLICA CENTRAFRICANA 
 

 

 

 

 

Località 
Brazzavile, Odzala National Park: Ngaga Camp,  Lango Camp, Shanga Lodge, Mboko 
Camp. 

Tipologia 
Viaggio individuale con partenza ogni martedì (minimo 2 partecipanti), valido fino al 
20 dicembre 2019. 

Durata 
15 giorni / 12 notti 
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ITINERARIO DI VIAGGIO 
GIORNO 1 – ITALIA / BRAZZAVILLE 

Partenza con volo di linea per Brazzaville, con scalo e cambio di aeromobile. Pernottamento a 
bordo. 

GIORNO 2 – BRAZZAVILLE 

All’arrivo, dopo le formalità di polizia e il ritiro dei bagagli,  incontro con il nostro rappresentante 
in loco e trasferimento al Radisson Blu Hotel per il pernottamento. 

GIORNO 3 – BRAZZAVILLE / ODZALA NATIONAL PARK: Ngaga Camp  

Colazione e trasferimento in aeroporto per il volo charter diretto al Parco Nazionale Odzala 
(13:00-15:00). Arrivo alla pista di Mboko dove lo staff locale provvederà al trasferimento a Ngaga 
(circa 2 ore). Sistemazione in una delle luxury forest room del Ngaga Camp. In serata si avrà un 
briefing informativo con i ranger che illustreranno le caratteristiche del trekking per incontrare i 
gorilla e le modalità del loro approccio. Cena e pernottamento al campo. 

Ngaga Camp è situato nella Ndzehi Forest, al limite occidentale dell’Odzala-Kakoua National 
Park. Il campo, interamente costruito utilizzando materiali locali e naturali, consiste di sole 6 
camere immerse nella fitta foresta pluviale, con aree comuni che si affacciano su un piccolo fiume 
e sulla foresta, per suggestive cene intorno al fuoco e 
sotto le stelle. Camere con servizi privati, doccia (usati 
sapone e shampoo ecologici), sopraelevate di circa 3-4 
mt dal terreno, zanzariere, ventilatore e presa elettrica. 
Gli avvistamenti riguardano soprattutto i gorilla di 
pianura del’Africa Occidentale (Nota: vi sono due gruppi 
censiti e normalmente avvicinabili, ma da considerare 
che l’avvistamento non può essere garantito per ovvi 
motivi di habitat naturale, nonostante venga fato ogni 
sforzo per avvicinarli), ma anche scimmie, uccelli, 
antilopi, farfalle e insetti. Attività svolte prevalentemente a piedi   

GIORNO 4 – ODZALA NATIONAL PARK: Ngaga Camp 

Colazione al campo. Partenza con un guida del campo coadiuvata da esperti tracker locali per 
trekking al mattino presto alla ricerca dei gorilla. Per la natura stessa dei gorilla e 
dell’organizzazione della vita del gruppo, il trekking potrebbe durare dalle due ore all’intera 
giornata. Pranzo al campo. Nel pomeriggio possibilità di bird watching o camminate nella foresta 
equatoriale, seguita dal suggestivo tramonto sul fiume. Rientro al campo per un altro rinfrescante 
aperitivo e per la cena. Il campo Ngaga è il solo ad offrire anche la possibilità di effettuare 
escursioni-trekking notturne nella foresta, alla ricerca dei rari animali notturni che popolano 
questo delicato ecosistema (attività normalmente prevista il giorno seguente - contattare lo staff). 
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GIORNO 5 – ODZALA NATIONAL PARK: Ngaga Camp 

Colazione. Mattinata dedicata al secondo trekking per avvistare i gorilla. Rientro al campo per il 
pranzo. Nel pomeriggio per una camminata alla scoperta della foresta equatoriale. Prevista 
un’escursione notturna a piedi nel parco con ranger. Cena e pernottamento al campo. 

GIORNO 6 – ODZALA NATIONAL PARK: Lango Camp 

Colazione al campo e partenza per il trasferimento al campo di Mboko per il pranzo, transitando per 
il villaggio di Mbomo. Nel pomeriggio partenza per un’interessante e dinamica escursione in kayak 
lungo il fiume Lekoli. Partendo dal Mboko Camp si giungerà in kayak sino all’ansa di Lango, dove c’è 
sempre una presenza piuttosto regolare di animali. Lasciati i kayak sulla riva di questa piccola baia, si 
proseguirà l’attività a piedi nella foresta (Nota: i bagagli verranno trasferiti direttamente a Lango). 
Resto della giornata dedicata al relax e a passeggiate nell’area della baia, con lo spettacolo del 
tramonto in foresta. Cena e pernottamento al Lango Camp.  

Lango Camp è situato nella parte centro-meridionale 
del parco, consentendo di accedere a vari tipi di habitat. 
Dispone di sole 6 camere poste in posizione 
sopraelevata, in modo da osservare sia la foresta sia 
l’ansa-baia di Lango, costruite con materiali naturali 
locali ecocompatibili e fornite di servizi privati con 
doccia (shampoo e sapone ecologici), zanzariere, 
ventilatore e presa elettrica. Le camere e le aree comuni 
sono collegate tra loro con passerelle sopraelevate 
creando un’atmosfera da “tree-hotel”. Gli avvistamenti 

riguardano soprattutto bufali, elefanti di foresta, iene, antilopi (tra cui i rari bongo e sitatunga), 
scimmie, uccelli (tra cui pappagalli grigi e piccioni verdi), farfalle, insetti e occasionalmente 
ippopotami e coccodrilli. Le attività si focalizzano soprattutto lungo il fiume, la baia-ansa e la 
savana, sia  a piedi sia in barca. 

GIORNO 7 – ODZALA NATIONAL PARK: Lango Camp 

Intera giornata dedicata alla scoperta del delicato ecosistema di questa parte della foresta del 
Bacino del Congo. Camminate-trekking nei dintorni della baia del fiume e all’interno della foresta, 
con bird watching in corso d’escursione e dal campo, guidati da esperte guide e ranger locali. 
Pensione completa e pernottamento al campo.  

GIORNO 8 – ODZALA NATIONAL PARK: Mboko Camp 

Al mattino escursione a piedi nell’area dell’ansa del fiume e rientro al campo per la colazione. 
Un sentiero in legno conduce alla palude, dove inizierà il trasferimento-safari per il Mboko Camp, 
dove si giungerà in tempo per il pranzo. Pomeriggio di relax oppure di scoperta a piedi della 
foresta, seguito da un’attività sul fiume con vista del suggestivo tramonto: il modo migliore per 
osservare alcuni degli splendidi animali che vivono in questa zona, quali il bufalo di foresta, 
l’elefante di foresta, il sitatunga (la rara antilope dal pelo lungo che vive nei pressi dei corsi 
d’acqua) e spesso alcune delle otto specie di scimmie che vivono nel parco di Odzala. Rientro al 
campo per la cena e il pernottamento. 
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Mboko Camp è posizionato nel cuore dell’Odzala-Kakoua National Park. Dispone di 12 ampie 
camere tipo “avventura”, ampie e con vista sul fiume e 
sulla foresta, tutte comunque posizionate sulla riva del 
fiume Likoli, sul quale si gode di una suggestiva vista 
dalla veranda del campo. Servizi privati, doccia (con 
utilizzo di shampoo e sapone ecologici, zanzariere, 
ventilatore e presa elettrica). Le aree comuni esaltano 
la bellezza del luogo con cene intorno al fuoco sotto le 
stelle e vista sul fiume. Gli avvistamenti di animali 
concernono soprattutto bufali, elefanti di foresta, 
antilopi (tra cui sitatunga e bongo), scimmie, iene, 
uccelli, farfalle e insetti. Occasionalmente anche ippopotami e coccodrilli. Non è infrequente 
vedere elefanti di foresta e bufali direttamente dalle camere. Oltre che a piedi vengono svolte 
attività sul fiume, in kayak o in barca 

GIORNO 9 – ODZALA NATIONAL PARK / PARCO TRINAZIONALE SHANGA: Shanga Lodge 

Al mattino trasferimento alla pista di decollo per prendere il volo charter per Kabo, in Repubblica 
Centrafricana (09:00-09:40). Qui vi sarà il trasferimento al punto d’imbarco sul fiume Shanga, 
dove inizierà la navigazione che dopo circa 4-6 ore condurrà alla riserva di Dzanga-Shanga, parte 
del grande Parco Trinazionale (formalità di polizia lungo il percorso a Bayanga). Arrivo al Shanga 
Lodge situato sulle rive del fiume, per godere di un meritato relax dopo il lungo viaggio. 
Pernottamento al lodge. Pensione completa.  

Shanga Lodge è posizionato sul lato sud-occidentale 
della frontiera fra Repubblica Centrafricana e Congo. 
L’esperienza alla Dzanga Bai, laguna formata dal 
fiume Shanga, è assolutamente imperdibile e 
indimenticabile, così come l’avvistamento dei famosi 
elefanti di foresta, dei gorilla di pianura dell’Africa 
Occidentale (rari) e delle antilopi Bongo, avvistamenti 
quasi giornalieri. Tra le esperienze fondamentali che 
si fanno allo Shanga Lodge c’è quella dell’incontro con 
la comunità di pigmei Baka, etnia che vive tutt’oggi di 

caccia e raccolta. Esperti ricercatori introdurranno alla conoscenza di specie rare e protette come 
il pangolino. Situato sulla riva dello Shanga River, il lodge, aperto nel 2009, dispone di 6 
confortevoli bungalow in legno, con servizi privati e uno staff attento e cordiale. 
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GIORNO 10 – PARCO DZANGA-SHANGA: Shanga Lodge  

Inizio della scoperta di questa parte del grande Parco Trinazionale, il quale è composto da: il 
parco di Dzanga Ndoki nella Repubblica Centrafricana (dove si trova la riserva), il Parco Nouabalé 
Ndoki in Congo e il Parco Lobéké in Camerun.  

Dopo la colazione, un trasferimento in auto di circa 1h30’ e una successiva camminata di circa 
2h, condurranno alla laguna di Dzanga Bai. Qui si trova un a piattaforma, punto d’osservazione 
ideale della fauna che popola il parco: elefanti di foresta (conosciti anche come elefanti delle 
saline), gorilla di pianura, antilopi bongo, bufali di foresta e tantissime specie di uccelli. Pranzo al 
sacco in corso d’escursione. Al termine dell’attività, rientro al lodge dopo una camminata in foresta 
e un trasferimento in auto. Cena e pernottamento al lodge. 

GIORNO 11 – PARCO DZANGA-SHANGA: Shanga Lodge  

Colazione. Una camminata su un sentiero di foresta condurrà all’incontro con la locale comunità 
di pigmei Baka i quali mostreranno alcune tecniche di caccia e pesca, nonché di costruzione di 
capanne. Rientro per il pranzo. Nel pomeriggio alcuni ricercatori faranno conoscere la vita del 
pangolino, raro e protetto animale della foresta che vive a queste latitudini. Dopo il suggestivo 
tramonto a la cena,  si effettuerà un night-walk con ranger, per conoscere la vita notturna della 
foresta. Pernottamento al lodge.  

GIORNO 12 – PARCO DZANGA-SHANGA: Shanga Lodge  

Colazione. Un trasferimenti in barca di circa 15’ condurrà al punto d’inizio della camminata in 
foresta che porterà alla scoperta della valle dei Giganti. Qui si trovano gli alberi più alti di tutto il 
Bacino del Congo, tra cui i maestosi moabi, alberi secolari alti anche 50-60 metri che spiccano al 
di fuori del fitto tetto della foresta. Dopo un pranzo pic-nic si effettuerà l’escursione alle vicine 
cascate, con trasferimento in barca e leggero trekking (Nota: in alternativa è possibile tornare al 
lodge per il pranzo e una camminata nella foresta). Cena e pernottamento al lodge 

GIORNO 13 – PARCO DZANGA-SHANGA / ODZALA NATIONAL PARK: Mboko Camp 

Trasferimento di rientro in Congo al mattino presto, con navigazione di circa 4-6 ore via Bayanga 
e successivo tratto in auto per la pista di decollo di Kabo, in tempo per prendere il volo charter di 
ritorno al parco di Odzala (13:00-13:40). Nel pomeriggio si effettuerà un’attività a piedi nella 
foresta, seguita dalla navigazione in barca sul fiume Lekoli. Pernottamento al Mboko Camp. 
Pensione completa. 

GIORNO 14 – ODZALA NATIONAL PARK / BRAZZAVILLE / ITALIA  

Colazione al campo e trasferimento alla pista di decollo per il volo charter che porterà a 
Brazzaville (09:00-11:00). In serata volo di linea di rientro in Italia. Pernottamento a bordo (Nota: 
su richiesta è possibile organizzare una vista della città con i suoi mercati e monumenti, in base 
all’orario di partenza del volo – contattare lo staff).  

GIORNO 15 – ITALIA 

Proseguimento per il proprio aeroporto di destinazione. Arrivo e fine dei servizi. 
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SISTEMAZIONI E ALBERGHI 

LOCALITÀ HOTEL (O DI PARI CATEGORIA) 
Brazzaville  Radisson Blu Hotel 
Odzala National Park Ngaga Camp   

Lango Camp 
Mboko Camp   

Dzanga-Shanga Reserve Shanga Lodge 
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NOTE TECNICHE 
GORILLA 

 L’età minima per effettuare il trekking per avvistare i gorilla è di 15 anni, al di sotto dei quali non 
è consentito per motivi di protezione sanitaria di eventuali infezioni più facilmente trasmettibili ai 
bambini. 

 La distanza minima consentita per avvicinasi ai gorilla di 7 metri e non è consentita una distanza 
inferiore. Normalmente li si osservano da 10-15 metri di distanza. 

 Il massimo di tempo permesso di osservazione per ogni gruppo è di un’ora al giorno, Ogni 
gruppo di ospiti ha la possibilità di effettuare due trekking per avvistarli. 

 Il numero massimo di persone consentito per gruppo è di 4 unità, più la guida e il tracker locale, 
il chef a un Massimo di 6 persone per gruppo.  

 Le persone che mostrano sintomi di raffreddore (tosse, starnuti, eccessivo gocciolamento del 
naso e sintomi simili) non saranno autorizzate ad effettuare il trekking per prevenire possibili 
trasmissioni di infezioni. 

 Vietato consumare cibo o bevande vicino ai gorilla, ma le guide porteranno snack e bevande per 
le soste 

 Vietato fumare 
 Al campo verrà provvista una pulizia e igienizzazione delle mani prima di intraprendere il 

trekking 
 Sebbene gli incontri con i gorilla sono molto frequenti e solitamente realizzabili, questi 

dipenderanno da alcune variabili, come le condizioni atmosferiche e le condizioni del terreno.  

CAMPI 

 L’acqua del campo è filtrata con un sistema interno al campo stesso 
 Provvista elettricità 24h dai panelli solari. Se necessario si utilizzerà un generatore 

supplementare. 
 L’utilizzo di asciugacapelli e ferro da stiro sono limitati (chiedere allo staff del campo) 
 Presente connessione WiFi in ti i campi,tuttavia si consiglia di utilizzare al minimo le connessioni 

durante i classici orari di punta (Business Hours) 
 Incluse bevande durante le escursioni.  
 Al campo incluse bevande standard: acqua, caffè (escluso espresso), tè e bevande soft esclusi 

alcolici internazionali di marca. 
 Pagamenti extra in contanti (USD, Euro e XAF), non sono accettate carte di credito ai campi 
 Servizio di lavanderia incluso 

ATTREZZATURA ATTIVITA’ 

 Scarpe da trekking 
 Stivali a mezza-gamba impermeabili 
 Un capo impermeabile 
 Protezione dal sole (copricapo, occhiali) 
 Repellenti per insetti e, come prevenzione, pantaloni lunghi e camicie a maniche lunghe durante 

le attività 

DOCUMENTI 

 Necessario il visto d’entrata da richiedere prima della partenza (2 foto + € 120 inclusi diritti) 
 Obbligatoria la vaccinazione contro la febbre gialla 
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CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE 
QUOTE PER PERSONA IN CAMERA DOPPIA, VALIDE SINO AL 20.12. 2019,  
VOLI DI LINEA ESCLUSI: 
  
IN CAMERA DOPPIA €  14.100 
IN CAMERA SINGOLA   €  17.950 
VIAGGIATORE SINGOLO €  21.100 
  

 

LA QUOTA COMPRENDE 
PERNOTTAMENTI NEGLI ALBERGHI MENZIONATI 
IL VOLO CHARTER BRAZZAVILLE-MBOKO AR E IL VOLO CHARTER MBOKO-KABO AR 
PASTI, VISITE, ATTIVITÀ ED ESCURSIONI COME DA PROGRAMMA, PERMESSI AL PARCO E PER IL 

TREKKING AI GORILLA INCLUSI IN CONGO (2) 
BEVANDE AI CAMPI E IN CORSO DI ESCURSIONI (ESCLUSE MARCHE DI ALCOLICI INTERNAZIONALI) 
GUIDE E RANGER IN INGLESE/FRANCESE  
LETTERA D’INVITO INVIATA DALL’ORGANIZZAZIONE, PER L’OTTENIMENTO DEL VISTO D’ENTRATA 
TUTTI I TRASFERIMENTI 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE 
VOLI INTERCONTINENTALI CON RELATIVE TASSE AEROPORTUALI  
PACCHETTO ASSICURATIVO (VEDI OLTRE) 
I VISTI CONSOLARI DA RICHIEDERE IN ITALIA 
PASTI NON INDICATI E BEVANDE. 
MANCE 
TUTTO QUANTO NON ESPRESSAMENTE INDICATO ALLA VOCE “LA QUOTA COMPRENDE” 

ASSICURAZIONI 
Il costo del pacchetto assicurativo medico-bagaglio, è di € 20,00 per persona. 

NOTE 
Cambio adottato: € 1=USD 1,14. Fino a 20 giorni precedenti la partenza potrà essere applicato 
un adeguamento valutario in caso di scostamenti del tasso di cambio superiori al 3% rispetto al 
valore qui sopra dichiarato. (UIC Unione Italiana Cambi). 

 

 


